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Whitaker International Burns Prize
Prestizowa nagroda dla doc. Puchaty
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10 wrzesnia dr hab. Jacek Puchata, ordynator Oddziatu
Chirurgii Rekonstrukcyjnej i Oparzen Uniwersyteckiego Szpitala
Dzieciecego w Krakowie otrzymat Miedzynarodowa Nagrode
Oparzeniowg im. Giuseppe Whitakera.

Ta prestizowa nagroda przyznawana jest od 1983 roku co dwa
lata przez Srédziemnomorskq Rade Oparzeniowg (Mediterranean
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Burns Council - MBC) oraz Swiatowa Organizacje Zdrowia
medycyny oparzen.
Whitakera jest wymieniana w kategorii nagréd ,noblowskich”.

(WHO) twdrcom nowoczesnej Nagroda

Jury docenito niezwyktg aktywnos¢ doc. Jacka Puchaty
na wielu ptaszczyznach: naukowej, klinicznej, dydaktycznej oraz
dziatalnos¢ w miedzynarodowych organizacjach medycznych.
Doc. Puchata jako pierwszy w Polsce rozpoczat wszczepianie
Integry (tzw. ,sztucznej skoéry”), ktéra skraca czas rekonwale-
scencji i pozwala na zminimalizowanie szpecacych blizn. Réwniez
jako pierwszy w Polsce zastosowat i rozpowszechnit radykalne
i glebokie wycinanie poparzonych obszaréw skéry metodg Zory
Janzekovic. Jest autorem ponad 100 prac naukowych publikowa-
nych w krajowych i miedzynarodowych czasopismach, 135 wyktfa-
doéw zaprezentowanych na kongresach i sympozjach naukowych,
laureatem wielu nagréd (m.in. nagrody ,Per aspera ad astra”
Polskiego Towarzystwa Chirurgow Dzieciecych, medalu ,Serce
za Serce” przyznawany przez Fundacje Prometeusz”, Mie-
dzynarodowego Orderu Usmiechu, ,Ztotej Brzytwy” im. Zory
Janzekovic. W uznaniu za catoksztaft swojej pracy oraz szerzenie
nowoczesnych metod leczenia oparzen w Polsce, doc. Puchata
zostat 23-cim w historii $wiatowej medycyny, laureatem nagrody
G. Whitakera.

E-learning w szpitalu
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Akademia Gorniczo-Hutnicza w Krakowie oraz firma Arcelor

Mittal Poland we wspotpracy w Zespotem Szkdét Specjalnych
nr 3 przygotowali z okazji Dnia Dziecka niespodzianke naszym
pacjentom. Po wielu miesigcach przygotowan ruszyt na ternie
naszego Szpitala e-learning. To pierwszy w Polsce tego typu
projekt edukacyjny dedykowany dzieciom przebywajgcym dtugie
miesigce na hospitalizaciji.

[czyt. wiecej str. 2]

1 wrzesnia rozpoczeta sie budowa centralnego bloku ope-
racyjnego z centralng sterylizatornig i

intensywna terapia.
Inwestycja jest realizowana w ramach Matopolskiego Regional-
nego Programu Operacyjnego na lata 2007 - 2013 i ma zosta¢
ukonczona do maja 2011 roku (zakonczenie prac budowlanych).
Koszt budowy to 22 min zt.

[czyt. wiecej str. 4]
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E-learning w szpitalu

1 czerwca w Uniwersyteckim Szpitalu Dzieciecym odbyta
sie uroczysta inauguracja nowatorskiego w skali kraju projek-
tu majacego na celu wyrdéwnanie szans edukacyjnych dzieci,
ktére z uwagi na dtugotrwatg hospitalizacje, majg utrudniony
dostep do wiedzy i nauki.

Akademia Goérniczo-Hutnicza w Krakowie oraz Zespdt Szkot
Specjalnych nr 3, mieszczacy sie na terenie Uniwersyteckiego
Szpitala Dzieciecego, we wspotpracy ze Szpitalem oraz firmg
ArcelorMittal Poland S.A., rozpoczety wdrazanie projektu
nauczania dzieci metodag e-learningu w ramach zainicjowanej
i rozwijanej przez Centrum e-Learningu AGH ,Wirtualnej
Akademii Umiejetnosci”.

Dzieki tej inicjatywie Uniwersytecki Szpital Dzieciecy
w Krakowie jest pierwsza w kraju placéwka, ktora otwierajac sie
na nowe technologie, pozwala dzieciom wytaczonym z powo-
du choroby z tradycyjnego systemu nauczania na nowoczesne
i atrakcyjne przyswajanie wiedzy.

Akademia Goérniczo-Hutnicza zaoferowata dostep do platformy
e-Learningowej oraz wsparcie merytoryczne, a nauczyciele

z naszej Szkoty przygotowali scenariusze zaje¢ i materialy
dydaktyczne z zakresu fizyki, historii i geografii Matopolski,
ktére obecnie sg z uczniami realizowane jako zajecia pozalek-
cyjne. Natomiast firma ArcelorMittal Poland zakupita to, co naj-
bardziej ucieszyto naszych pacjentéw - 10 laptopow, a takze
routery, wielofunkcyjne urzgdzenie do drukowania, kopiowania
i skanowania. W ten sposob, dzieki dostepowi do Internetu,
dzieci przewlekle chore, ktére przez dtugie miesigce nie opusz-
czajg szpitalnych sal moga korzystaé z zasobdéw edukacyjnych,
kontaktowa¢ sie z przyjaciotmi i rodzing. Pozwala im to oderwac
sie od szpitalnej rutyny.

Nowoczesny prezent z okazji Dnia Dziecka to dopiero
poczatek wspoétpracy z Akademig Gorniczo-Hutniczg oraz firma
ArcelorMittal Poland, ktéra nie pierwszy raz dziata na korzys$¢
lokalnej spoteczno$ci. By¢ moze wkrétce wiekszos¢ naszych
pacjentéw zostanie objeta programem, dzieki czemu pobyt
w szpitalu stanie sie dla nich cho¢ troche przyjemniejszy,
a szkolna edukacja przestanie si¢ kojarzy¢ z nudnym obowigz-
kiem.

Wozki
dla matych
I duzych

14 pazdziernika
Uniwersytecki  Szpital
Dzieciecy w Krako-
wie odwiedzili goscie
ze Szkocji oraz krakow-
scy darczyncy z Klubu
Rotary.

Wheelchair Foundation
przekazata na rzecz
Szpitala 39 wozkéw
za  posrednictwem
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Klubu Rotary Krakow - Wawel. Klub przekazat ogoétem 280
wozkéw réznym instytucjom w Matopolsce. Wozki zostaty
zakupione gtéwnie ze srodkoéw przekazanych przez Klub Rotary
w Troon (Szkocja) i dzieki dofinanowaniu z Rotary Foundation
(USA).

Woézki bedg stuzyty do transportu wewnatrzszpitalnego matych
pacjentéw i sg niezbedne niemal na kazdym oddziale. Wtasnie
wozkami ostabieni po zabiegach pacjenci sg zawozeni na bada-
nia diagnostyczne lub na rehabilitacje, dlatego ta darowizna jest
dla nas szczegolnie wazna. Najwiecej wozkow trafito na oddziaty
ortopedyczno-urazowe oraz rehabilitacji. Darczyrncy zakupili dla
naszego Szpitala 20 duzych wézkéw, oraz 19 dla matych dzieci.
Rynkowa cena jednego wdzka to okoto 900 zt.

Klub Rotary Krakéw-Wawel juz niejednokrotnie wspierat nasz
Szpital. Tylko w tym roku przekazat dla oddziatu kardiologii
dzieciecej kardiomonitor, pompe objetosciowg oraz ambulatoryj-
ny monitor pomiaru cisnienia krwi o tagcznej wartosci ponad 30
tys. zt

2. Festiwal Filmoéw Dzieciecych
»GALICJA”

W dniach 20-24 wrzesnia br. odbyt sie 2. Festiwal Filméw
Dzieciecych Galicja. Festiwal jednoczesnie odbywat sie
w Krakowie, Nowym Saczu, Tarnowie i Rzeszowie. Dochdd
z biletow- blisko 11 tys. zt - zostat przeznaczony na rzecz
Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego w Krakowie.

W ramach Festiwalu odbyty sie pokazy przedpremierowe
kinowych hitéw, spotkania z rezyserem Stanistawem Jedrykag
oraz pokazy filméw konkursowych. W jury konkursowym za-
siedli m.in. prof. Krzysztof Kiwerski (ASP), Tomasz Schimsche-
iner, Odetta Moro-Figurska, a Uniwersytecki Szpital Dzieciecy
w Krakowie reprezentowat dr hab. Maciej Kowalczyk, dyrektor
Szpitala. Réwniez pacjenci Uniwersyteckiego Szpitala Dzie-
ciecego w Krakowie mieli mozliwo$¢ wziecia udziatu w Festi-
walu. Dzieki uprzejmosci organizatorow w auli Szpitala przez
4 dni codziennie wyswietlano filmy konkursowe. Gtosy matych
pacjentéw réwniez byly brane pod uwage w obradach jury.

Patronat honorowy nad impreza objat Marszatek woje-
wodztwa Matopolskiego, Marek Nawara, Prezydent Miasta
Krakowa, prof. Jacek Majchrowski oraz Prezes Stowarzyszenia
Filmowcow Polskich, Jacek Bromski.
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Gwiazdy Dzieciom

19 pazdziernika W ramach akcji ,Gwiazdy Dzieciom”,
pacjentéw Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego w Kra-
kowie odwiedzity ,polskie Ztotka”: Dorota Pykosz, Joanna
Mirek oraz Agnieszka Srutowska. Siatkarki rozdawaty autografy
i rozmawiaty z dzie¢mi, a na rzecz Szpitala przekazaty koszulki
z podpisami reprezentacji, ktére zostang wystawione na licytacje
na Allegro.pl.

Dotychczas w ramach akcji ,,Gwiazdy Dzieciom” odwiedzita
nas byta Miss Polonia Ewa Wachowicz oraz Mirostaw Szymko-
wiak, byly reprezentant polskiej reprezentacji pitkarskiej kadry
narodowej i Wisty Krakow. Z licytacji przekazanych przez nasze
Gwiazdy prezentow udato sie nam uzyskac blisko 1500 zt.

Siatkarki przyjechaly do Prokocimia tuz po zakorczeniu
| Memoriatu Agaty Mréz, ktéry odbyt sie w dniach 17-18 paz-
dziernika w Katowicach. Oprdécz akcji oddawania krwi i meczu,
ktéry ,ztotka” rozegralty w katowickim Spodku, odbyto sie
uroczyste uhonorowanie prof. Janusza Skalskiego, kierowni-
ka Kliniki Kardiochirurgii Dzieciecej Uniwersyteckiego Szpitala
Dzieciecego w Krakowie pamigtkowym medalem za dziatalno$¢
na rzecz chorych dzieci.

»,Gorgce Serce” pomaga Szpitalowi

23 wrzesnia w Uniwersyteckim Szpitalu Dzieciecym odbyto
sie uroczyste przekazanie sprzetu medycznego zakupionego
przez Fundacje Elektrocieptowni ,Krakow” Gorace Serce. Fun-
dacja nie po raz pierwszy pomaga Szpitalowi. Tym razem Funda-
cja Gorgce Serce kupita nowoczesny pulsoksymetr dla oddzia-
tu niemowlecego Kiiniki Pediatrii Gastroenterologii i Zywienia.

Przekazanie sprzetu odbyto sie w rodzinnej atmosferze w obec-
nosci personelu medycznego i Piotrusia, ktéry mimowolnie stat
sie inicjatorem tego zakupu. 15-miesieczny Piotrus byt pacjen-
tem oddziatu niemowlecego i jego rodzice mieli okazje naocz-
nie przekonac sie jak wielkie sg potrzeby Szpitala. Poprosili wiec
o pomoc Fundacje Gorgce Serce, ktéra z wielkg radoscig kupi-
fa potrzebny sprzet. Tym razem byt to pulsoksymetr, urzadzenie
stuzgce do monitorowania podstawowych czynnosci zyciowych
pacjenta (poziom tlenu we krwi, puls, cisnienie).

Koszt takiego urzgdzenia to ponad 5 tys. zt. Jak zapewniat nas
prezes Fundacji, Adam Ptawecki, to nie koniec pomocy dla od-
dziatu niemowlecego.

Fundacja od kilku lat wspiera instytucje zwigzane z stuzbg zdro-
wia i pomoca niepetnosprawnym. Pomaga roéwniez osobom
prywatnym w zakupie sprzetu rehabilitacyjnego lub wyjazdach
rehabilitacyjnych.

Z zycia szpitala

Dzien Dziecka w Szpitalu

W Dniu Dziecka nasi pacjenci mieli mnéstwo radosci za spra-
wg prawdziwego krakowskiego lajkonika i uroczej Krakowianki.
Lajkonik uderzat butawka na szczescie, a Krakowianka rozdawa-
fa zabawki ufundowane przez firme Euro-Trade. Szpital odwie-
dzili rowniez sportowcy z Sioux Krakow Tigers, ktorzy przyniesli
upominki dla pacjentéw oddziatéw ortopedii i traumatologii.

Lekarze kontra Kmita Zabierzow

W poniedziatek, 13 kwietnia br. o godz. 15, w Osrodku Rekre-
acyjnym w Zabierzowie odbyt sie¢ mecz charytatywny na rzecz
oddziatu neurochirurgii Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego
w Krakowie.

W Zabierzowie zagrali m.in. byli pitkarze z Klubu Kmity
Zabierzow oraz lekarze Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciece-
go. Chociaz legendarna druzyna pitkarska Kmity Zabierzéw
juz nie istnieje, sportowcy nie zapomnieli o matych pacjentach
i po raz kolejny wyszli z inicjatywg. — Kmita Zabierzéw pomaga
nam od wielu lat — mowi Dorota Ozga, pielegniarka z oddziatu
neurochirurgii USD. — DostaliSmy od nich materace przeciwod-
lezynowe, pulsoksymetry, cisnieniomierze, termometry. Zawsze
mozemy na nich liczyc.

Duchowym bohaterem meczu byt Piotrus Nikiel, ktory
trafit do USD po tragicznym wypadku w Chorwaciji. — Piotrus byt
mieszkancem gminy Zabierzéw. Jego $mier¢ byta dla wszystkich
traumatycznym przezyciem — opowiada Agnieszka Rokita, dzia-
faczka sportowa LKS Zabierzéw, organizatorka meczu. — Chce-
my tym meczem pokazac¢, ze pamietamy o Piotrusiu, a takze
uswiadomi¢ wszystkim mieszkancom, ze kazdy z nas moze
w jaki$ sposob zetkna¢ sie z Uniwersyteckim Szpitalem Dziecie-
cym, dlatego wszyscy powinnismy sie zaangazowa¢ w pomoc
szpitalowi i jego pacjentom.

Za pienigdze zebrane podczas imprezy kupiono dwa materace
przeciwodlezynowe oraz drobny sprzet medyczny.
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Z zycia szpitala / Wydarzenia naukowe

Otwarcie Oddziatu Leczenia Zywieniowego i Pracowni Scyntygraficznej

Po wielu miesigcach prac adaptacyjnych w styczniu otwarty
zostat Oddziat Leczenia Zywieniowego. To drugi w kraju
oddziat specjalizujacy sie w zywieniu pozajelitowym. 11-tézkowy
oddziat dedykowany jest dzieciom, ktére z réznych przyczyn nie
moga by¢ zywione w sposéb naturalny. Do tej pory pacjenci,
stosujacy odzywiane pozajelitowe, na specjalistyczne konsulta-
cje musieli jezdzi¢ do Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie.

Teraz pacjenci z potudniowej polski bedg mogli leczy¢
sie  w Uniwersyteckim Szpitalu Dziecieccym w Krakowie,
a szybkie dotarcie do specjalistycznej placéwki jest niezwy-
kle wazne dla pacjentéw zywionych pozajelitowo z uwa-
gi na ryzyko wystgpienia ogodlnego zakazenia organizmu.

Oddziat nie powstatby gdyby nie pomoc sponsoréw,
szczegolnie Fundacji TVN ,Nie jeste$ sam”.
Akcja pod hastem ,Pomagamy dzieciom odzywianym

pozajelitowo” spotkata sie z ogromnym zainteresowaniem spo-
tecznym. Fundacja TVN sfinansowata réwniez modernizacje
Pracowni Scyntygrafii.

Posiadana przez nas gamma kamera potgczona z tomogra-
fem komputerowym, to jedno z najnowoczes$niejszych urzadzen
na $wiecie. Pozwala nie tylko na zbadanie struktury i funk-
cji interesujagcego nas narzadu, ale rowniez - dzieki badaniu
tomografii komputerowej - na doktadne zlokalizowanie stwier-
dzanych zmian w stosunku do otaczajacych tkanek. Aby ta-
kie urzadzenie mogto by¢ zainstalowane, konieczne byto

[fot. Sawicz]

przygotowanie pracowni, ktéra musi spetnia¢ odpowied-
nie warunki budowlane, energetyczne, klimatyzacyjne, itp.
Nasz Szpital otrzymat dotacje z Ministerstwa Zdrowia na zakup
gamma kamery w wysokosci 1,5 min zt, natomiast bez pomocy
Fundacji TVN nie bylibysSmy w stanie urzgdzenia zainstalowac,
bo koszty przygotowania Pracowni wyniosty ponad 700 tys. zt.

Odnowione laboratorium
hematologiczne

W ostatnich miesigcach przeprowadziliSmy remont gene-
ralny laboratorium hematologicznego przy Klinice Onkologii
i Hematologii Dzieciecej oraz 2 pokoi dla lekarzy przeznaczone
do pracy naukowo-dydaktycznej. Pomieszczenia wewnetrzne
laboratorium przebudowano i zmodernizowano tak, by zwigk-
szyC obszar przeznaczony do wykonywania badan krwi ob-
wodowej i szpiku kostnego zgodnie z obecnymi wymogami.
Wymieniono m.in.: okna, podtoge, media, zainstalowano kli-
matyzacje oraz zakupiono czes¢ nowych urzadzen i meble.
Koszty remontu w wysokosci ok. 700 tys. zt pokryta Fundacja
~Wyspy Szczesliwe”, dziatajaca na rzecz dzieci z chorobami
nowotworowymi. Przeprowadzony remont i modernizacja
przyczynia sie nie tylko do poprawy warunkéw pracy, ale prze-
de wszystkim do dalszego zwigkszenia wyleczalnosci choréb
nowotworowych.

XXXIIl Spotkania Kliniczne Chirurgéw Dzieciecych z Pediatrami

20-21 marca w Uniwersyteckim Szpitalu Dzieciecym w Kra-
kowie odbyty sie XXXIII Spotkania Kliniczne Chirurgéw Dzie-
ciecych z Pediatrami. Gosciem specjalnym tegorocznych
Spotkan byt dr Andrzej Sosnowski z Heart Link ECMO Centre
w Leicester (Wielka Brytania), Swiatowej stawy specjalista w le-
czeniu ciezkiej niewydolnosci oddechowej za pomocg ECMO.

ECMO, czyli pozaustrojowe utlenianie krwi przynosi dosko-
nate efekty m.in. w przypadku noworodkéw, ktére zachtysne-
ty sie smotkg, u wczesniakdéw z niedorozwojem ptuc, ale takze
0s6b dorostych po utonieciu. W przeciwienstwie do tradycyjnej,
wielotygodniowej kuracji natleniajacej, ECMO pozwala na szyb-
ki (w ciagu kilku dni) i catkowity powr6t do zdrowia. - ECMO-
nazywane jest rowniez sztucznym ptucem, poniewaz przejmuije
prace ptuc, pozwalajac na regeneracje uszkodzonego narzadu
— ttumaczyt podczas konferencji prasowej dr Andrzej Sosnow-
ski. — Przeciez, gdy ztamiemy noge, rowniez unieruchamiamy ja,
by mogta sie zrosnac.

Jednak ECMO moze by¢ stosowane tylko w $cisle okre-
Slonych przypadkach. W Wielkiej Brytanii do tej terapii
co roku kwalifikuje sie ok. 120 pacjentéw, w Polsce - kilkunastu.
Ze wzgledu na wysoki koszt urzadzenia i specjalistycz-
ne umiejetnosci lekarzy, polscy specjalisci wcigz niechetnie
siegaja po te metode. Tegoroczne Spotkania Kliniczne
Chirurgow Dzieciecych z Pediatrami, w ktérych udziat wzieto
250 lekarzy z catej Polski, byty okazjg do przyblizenia terapii
ECMO i spotkaty sie zogromnym zainteresowaniem uczestnikéw.

Metoda ta na Swiecie stosowana jest od 20 lat. Uniwersy-
tecki Szpital Dzieciecy w Krakowie jako jedyny w Matopolsce
stosuje te wtasnie metode u noworodkéw po operacjach serca.
W Polsce jako pierwszy ECMO zastosowat prof. Janusz
Skalski w 1996 roku w Goérnoslagskim Osrodku Kardiologii
w Katowicach. Rok pézniej prof. Edward Malec wprowadzit
leczenie za pomocg ECMO w Uniwersyteckim Szpitalu
Dzieciecym w Krakowie.
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Kontrowersje w pediatrii

Pod koniec stycznia w Krakowie odbyta sie Il Konferencja
z cyklu ,Kontrowersje w pediatrii”, jedno z wazniejszych spot-
kan lekarzy pediatrow w kalendarzu wydarzen naukowych.
Jej organizatorem byta Klinika Chorob Dzieci Katedry Pediatrii
UJ CM i Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego we wspotpracy
z firmg Symposion Sp z 0.0.

W gronie wybitnych specjalistow z catej Polski podjeto prébe
omowienia i przedyskutowania zagadnien zwigzanych z aspek-
tami diagnostyki genetycznej, dysplazja oskrzelowo-ptucna
u noworodkéw, dylematami pediatry-praktyka wobec dzieci
z bolami stawdéw. Omodwiono narastajgcy problem otytosci
u dzieci wraz z psychogennym podtozem zaburzen odzywiania.
Poruszono rowniez szczegodlnie wazny dla pediatry temat bez-
pieczenstwa szczepien ochronnych. Kazdej sesji towarzyszyta
prezentacja prac naukowych przygotowanych przez uczestnikéw
konferencji.

Jak zaznaczyt prof. Jacek Pietrzyk, Kierownik Kliniki Choréb
Dzieci Katedry Pediatrii Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium
Medicum i Przewodniczacy Komitetu Naukowego, konferencja
miata na celu przyblizenie problemoéw praktyki pediatrycznej
wykraczajacych poza obowigzujace aktualnie standardy poste-
powania klinicznego, ktére wcigz stwarzaja wiele watpliwosci
i sg przedmiotem ozywionych dyskusji w réznych gremiach.

W czasie obrad zastanawiano sie m.in. nad wspoétczesny-
mi kontrowersjami narastajgcymi wokot szczepien ochronnych.
Zdaniem prof. Jacka Wysockiego, specjalisty wakcynologii
z Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, obecne dyskusje
na ten temat toczg sie na dwoch ptaszczyznach: w $rodo-
wisku fachowcéw probuje sie odpowiedzie¢ na pytanie,
jak racjonalnie wykorzysta¢ ograniczone $rodki na szcze-
pienia, w spoteczenstwie za$ toczy sie dyskusja na temat
bezpieczenstwa szczepien ochronnych. | temu ostatniemu
problemowi poswiecono osobng sesje naukowa, ktéra stata
sie szansg na wyjasnienie pojawiajacych sie watpliwosci oraz
przedstawienie aktualnie prowadzonych badan w tej dziedzinie.

Dzieki odkryciom biologii molekularnej zmieniajgcymi
oblicze wspétczesnej medycyny wiemy coraz wiecej o patolo-
gii molekularnej choréb dziedzicznych i spotecznych. Nasze
rosnace oczekiwania wobec mozliwosci genetyki idg w parze
z obawami, ktére zywimy wobec jej przysztosci. Obecnie dys-
ponujemy ok. 1.600 rodzajami réznych testéw molekularnych
stuzacymi do weryfikacji rozpoznania klinicznego. Jak zauwazyt
prof. Tadeusz Mazurczak z Zaktadu Genetyki Medycznej
Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie, wspoétczesna technolo-
gia juz dawno przescigneta nasza wiedze o podtozu molekular-
nym choréb, co rodzi trudnosci interpretacyjne wynikow testow
genetycznych i obawy przed ich niewtasciwym wykorzystaniem.
-Testy genetyczne powinny by¢ wykonywane wytgcznie tam,
gdzie sg ku temu konkretne wskazania lekarskie poprzedzo-
ne poradnictwem genetycznym i $wiadoma zgoda pacjenta -
przekonywat prof. Mazurczak. To szczegdlnie istotne, gdyz
czestotakie wyniki wskazujg jedynie nazwiekszong predyspozycije
zachorowania na dang jednostke chorobowg. W jego opinii
trwajgca obecnie powszechna dyskusja na temat zaptodnienia
in vitro przeniesie sie w niedalekiej przysztosci na problemy
zwigzane z zastosowaniem testow genetycznych.

Mariusz Kielar

Wydarzenia naukowe

Nowatorskie zabiegi laparoskopowe

Klinika Urologii Dzieciecej - jako pierwsza w Polsce -
z powodzeniem przeprowadzita trzeci juz laparoskopowy zabieg
u dziewczynek z odptywami pecherzowo - moczowodowy-
mi. Jest to wada powodujgca cofanie sie moczu z pecherza,
co w konsekwencji doprowadzi do uszkodzenie nerek. Zwykle
pacjenci z odptywami pecherzowo-moczowodowymi opero-
wani sg metodg tradycyjng, ktéra jednak jest dos¢ inwazyjna.
W przypadku zabiegu laparoskopowego ciecia sg niewielkie
(trzy 1-centymetrowe naciecia), a pacjent duzo szybciej wraca
do zdrowia. Zabieg jednak trwa diuzej, wymaga dodatkowe-
go sprzetu, oraz duzych umiejetnosci chirurga, dlatego nie jest
to powszechna metoda.

Laparoskopia poczatkowo byta wykorzystywana u dzieci
gtéwnie w celach diagnostycznych. Dopiero lata 90-te przynio-
sty rozwdj laparoskopii zabiegowej na $wiecie (pierwsze przez
otrzewnowe usuniecie nerek to 1991 rok).

W Uniwersyteckim Szpitalu Dzieciecym pierwsze operacje
laparoskopowe wykonano w 1995 r. T metodg operowano gtéw-
nie wnetrostwo i zylaki powrézka nasiennego. W 1996 roku wy-
konano pierwsze laparoskopowe usuniecie nieczynnej nerki,
a niespetna rok podzniej z dostepu zaotrzewnowego. Zakres
zabiegéw byt stopniowo poszerzany o operacje videoskpowe
wodonercza, resekcje uktadu goérnego nerki, torbiele pojedyn-
cze nerek, kamice nerkowg i moczowodowa. We wszystkich tych
zabiegach Klinika Urologii Dzieciecej Uniwersyteckiego Szpitala
Dzieciecego Krakowie byta pionierem na terenie Polski. Publika-
cje na temat zabiegéw w tzw. ,prone position” i laparoskopowe;j
rekonstrukcji pochwy sg cytowane w podrecznikach amerykan-
skich.

Technike operacyjng oraz wyniki uzyskane w przypadku
odptywow pecherzowo-moczowych zostang prezentowane
w biezgcym roku na zjazdach Polskiego Towarzystwa Urologicz-
nego oraz Sekcji Urologdéw Dzieciecych.

Pierwsza Szkota Diabetologii
Dzieciecej

Co roku w Uniwersyteckim szpitalu Dzieciecym w Krakowie
przybywa 120 nowych pacjentéw z cukrzyca. W statej opiece
USD znajduje sie ponad 700 dzieci cierpigcych na te chorobe.
Statystyki ogdlnopolskie réwniez przekonuja, ze cukrzyca sta-
je sie powszechnag chorobg wieku dzieciecego. Dlatego Klinika
Endokrynologii Dzieci i Mtodziezy Katedry Pediatrii CM UJ zai-
nicjowata cykl specjalistycznych szkolen z zakresu diabetologii.

Szkolenie miato range Pierwszej Szkoty Diabetologii Dzie-
ciecej o zasiegu ogolnopolskim, ktéra odbywac sie bedzie
co dwa lata w Krakowie. Pierwsze spotkanie odbyto sie 7 mar-
ca w auli Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego w Krakowie.

Szkolenie zgromadzito duzg liczbe lekarzy diabetologow,
endokrynologéw, pediatréw i specjalistow medycyny rodzinnej
zainteresowanych praktycznymi aspektami leczenia cukrzycy
typu 1 u dzieci i mtodziezy. Uczestnicy szkolenia zdobyli rzetelng
i aktualng wiedze oraz praktyczne umiejetnosci niezbedne
do codziennej pracy z pacjentem chorym na cukrzyce typu
1. Wiodacymi tematami kursu bylo postepowanie w ostrych
powiktaniach cukrzycy oraz nowoczesne metody leczenia
chorych z cukrzyca typu 1, ze szczegdélnym uwzglednieniem
terapii z ciggtym podskérnym wlewem insuliny za pomoca
pompy osobiste;j.
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Okiem Dyrektora Naczelnego

1 wrzesdnia ruszyta budo-
wa bloku operacyjnego.
W czym ten blok bedzie
lepszy od obecnie dziata-
jacego?

- Tego nie mozna nawet po-
réwnywac. Obecnie dziatajg-
cy blok zostat wybudowany
niemal przed 45 laty, wiec
juz od dawna nie spetnia no-
woczesnych norm i komfort
1 pracy jest w nim bardzo niski.

O modernizacji bloku operacyjnego zaczatem mys$le¢ zaraz
po objeciu funkcji dyrektora szpitala. Wéwczas ja i moi koledzy
chirurdzy nawet nie marzylismy o wybudowaniu od podstaw
nowego bloku, wiec najpierw rozwazaliSmy mozliwos¢ remontu.
Jednak w naszym szpitalu oznaczatoby to zupetne wytaczenie
bloku operacyjnego, co jest po prostu niemozliwe. Pojawita
sie wiec koncepcja budowy bloku w innym miejscu. Byty pomy-
sty zabudowy kontenerowej nad budynkiem C lub na parkingu,
ale nawet na takie rozwigzania nie byto pieniedzy. W pewnym
momencie doszlismy do wniosku, ze powinnismy wystartowaé
po fundusze unijne. Opracowalismy koncepcje bloku operacyj-
nego z intensywng terapig oraz centralng sterylizatornig, ktéry
przylegatby do obecnego bloku operacyjnego. Nowy blok opera-
cyjny bedzie budowlg na miare XXI wieku: nowoczesny, funkcjo-
nalny, dostosowany do wspoétczesnych norm, co zdecydowanie
poprawi komfort pracy personelu medycznego, a takze warunki
opieki przed- i pooperacyjnej dla pacjenta. Posiadanie takie-
go nowoczesnego bloku operacyjnego jest absolutng koniecz-
noscig, jesli nasz Szpital nadal ma $wiadczy¢ ustugi medyczne
na najwyzszym poziomie.

Jak diugo trwaly procedury dotyczace pozyskanie pieniedzy
z Unii Europejskiej?

- To dtuga historia. Startowalismy w kilku podejsciach i kilkakrot-
nie odrzucano nasze projekty. Wreszcie w ktérym$ momencie
Urzad Marszatkowski przychylit sie do naszego pomystu,
ale pojawit sie problem w postaci wktadu wtasnego.
Liczylismy, ze dla szpitali klinicznych, ktore otrzymajg dotacje
z UE, Ministerstwo Zdrowia zapewni ten wktad wiasny.
Dwa lata wczesniej uzyskatem ustne zapewnienie o takim
wsparciu, kiedy poruszatem te kwestie jako prezes Stowa-
rzyszenia Dyrektorow Szpitali Klinicznych. Z pewng naiwnos-
cig ztozylismy zatem w Ministerstwie Zdrowia odpowiednie
dokumenty. Weryfikacja dokumentéw trwata bardzo dtugo,
poniewaz okazato sie, ze jesteSmy pierwszym szpitalem,
ktéry ztozyt taki wniosek o dofinansowanie i urzednicy nie
do konca wiedzieli jak pewne kwestie rozwigzac. Przecieralismy
wiec szlaki, ale przetarliSmy je szczesliwie, bo otrzymalismy

fundusze z rezerw celowych budzetu panstwa.

Jakie beda koszty budowy?
- Koszt budowy to ok. 22 min zt. Catkowity koszt inwestycji,
facznie z wyposazeniem sal wyniesie ponad 40 min zt.

Wedtug planéw budowa miata ruszy¢ dopiero w przysziym
roku, a tymczasem juz od wrzesnia rozpoczeto budowe.
Jak to sie stato?

- Szczesliwym trafem ominety nas wszystkie komplikacje,
z jakimi borykajg sie inne placéwki organizujace przetargi pub-
liczne. SpodziewaliSmy sie, ze protesty innych uczestnikow
przetargu opodznig zakonczenie procedur przetargowych i bu-
dowa bedzie mogta ruszy¢ dopiero wiosng przysziego roku.
Jednak perfekcyjne przygotowanie oraz prowadzenie przetargu
przez dziat techniczny pod kierownictwem dyr. Jana Zasowskie-
go oraz sekcji ds. zaméwien publicznych pod kierownictwem
mgr Matgorzaty Machlowskiej sprawito, ze rozstrzygneliSmy
przetarg w pierwszym podejsciu i mogliSmy jeszcze jesienig
rozpocza¢ prace budowlane. Przetarg wygrata bardzo dobrze
notowana na rynku firma Mirbud, oferujgca najnizsza cene.

Kiedy mozemy spodziewa¢ sie oddania nowego bloku ope-
racyjnego do uzytku?

- Budowa ma sie zakonczy¢ w maju 2011 roku. Jednak biorac
pod uwage fakt, ze potrzeba jeszcze czasu na wykonczenie
i wyposazenie sal, mozna sie spodziewac¢ otwarcia bloku opera-
cyjnego pod koniec 2011.

Rozmawiata: Magdalena Oberc
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Rozmowa z doktorem hab. Mikotajem Spodarykiem,
ordynatorem Oddziatu Leczenia Zywieniowego w Uniwersy-
teckim Szpitalu Dzieciecym w Krakowie.

Ten rok jest chyba dla Pana szczegdlny: zaczelo sie
od tytutlu ,Czlowieka Roku” nadanego przez Gazete
Polska The Times, potem ,Mitosierny samarytanin”,
»MOj dobry Aniol” - wyréznienie FundacjiTVN i w koncu przy-
znanie tytutu honorowego obywatela gminy Lanckorona.
Ktére wyréznienie jest najwazniejsze dla Pana?

- Mysle, ze wszystkie sg wazne, cho¢ nie powiem, zebym
oszalat z tego powodu. To mite, ze kto$ zauwaza i docenia moja
prace.

A jak sie Panu pracuje w nowym Oddziale? llu pacjentéw
skorzystato juz z tego oddziatu?

- Przez te 10 miesiecy byto ich juz sporo. Przyjmujemy pacjentéw,
ktérzy sg chorzy przewlekle, dlatego nie mozemy tego oddziatu
poréwnywac np. z oddziatem ostrodyzurowym, gdzie pobyt jest
kilkudniowy i po wypisaniu do domu, pacjent juz do szpitala nie
wraca. Tutaj sg pacjenci, ktorzy lezg tu miesigcami. Ale sg takie
dzieci, ktére juz po dwdéch tygodniach sa wypisywane do zywie-
nia dozylnego w domu i one wracaja tylko co jaki$ czas do oceny
skutecznosci leczenia. Do tej pory mieli$my kilkadziesiat przyjec,
ale oddziat caty czas nie jest petny czekamy na kolejnych pacjen-
tow z catej Polski, ktérzy wymagaja specjalistycznego leczenia.
Tutaj trafiajg gtdwnie pacjenci z niewydolnoscig uktadu pokarmo-
wego, ktérzy musza by¢ odzywiani pozajelitowo.

A jak na ten oddziat zareagowali rodzice? Czy ten oddziat
pomaga im w codziennej walce z chorobg dziecka?

- Absolutnie tak. | mamy tego liczne dowody. JesteSmy praktycz-
nie ze wszystkimi zaprzyjaznieni. Rodzice sg szalenie zadowo-
leni, bo majg poczucie bezpieczenstwa i wiedzg, ze nie trafiajg
do przypadkowego miejsca, tylko do zespotu, ktéry jest wykwali-
fikowany w $wiadczeniu tych wysokospecjalistycznych ustug. Wi-
dzag rowniez, ze oddziat jest nowy, fadny, logicznie zaprojektowany
i wygodny. Jest petne zaplecze sprzetowe, doskonaty, wyszkolo-
ny zespot, wszystko jest na - jestem o tym przekonany - najwyz-
Szym poziomie.

Oddziat Leczenia 2ywieniowego w tym Szpitalu to byto
Pana marzenie, ktére teraz zostato spetnione, czy w zyciu
zawodowym, naukowym, ma Pan jeszcze jakies marze-

nie, jakies odlegle projekty, ktére wszystkich zaskocza?
- Ja jestem spetnionym cztowiekiem. W wieku 40 lat miatem ha-
bilitacje, opublikowane ksigzki i liczne artykuty. Jedna z metod
leczenia oparzen, zwana ,krakowskg szkotg leczenia oparzen”,
zyskata sobie $wiatowy rozgtos i jest stosowana dzi§ w wielu
zagranicznych osrodkach. Ja wiecej zawodowych marzen nie
mam.

Mam tylko pragnienia dotyczace moich pacjentéw, tego by
zapewni¢ im jak najlepsza opieke. Pacjentom i ich rodzicom,
bo matka i dziecko to jest jeden organizm. Trzeba bowiem wzigé
pod uwage to, ze to jest zupetnie inny pacjent, ktéry przebywa
w szpitalu dtugo, ktory wraca tu wielokrotnie i absolutnie nie-
zbedne bytoby stworzenie tym rodzicom opiekujacym sie moi-
mi pacjentami chociazby takiego minimum w postaci pokoju,
w ktérym mogliby przyrzadzi¢ sobie positek czy chociaz napic
sie cieptej herbaty. Nie wszystkich przeciez sta¢ na korzysta-
nie ze szpitalnych baréw. Ja wiem, ze szpital nie ma pieniedzy
na remonty, wiec bede sam poszukiwat dodatkowych $rodkéw
i je znajde, by taki pokdj socjalny dla tych rodzicow stworzyé.
To jest moje marzenie.

A co Pan robi po pracy?
- Ogladam telewizje, czytam. Kiedys$ miatem wiele zainteresowan:
opera, malarstwo, kolekcjonowanie starych zegaréw czy grafik...
Ale dzi$ nie ma juz na to czasu. Teraz ten oddziat i jego pacjenci
pochtaniajg caty moj czas.

Chyba jednak nie moéwi Pan catej prawdy... Jest prze-
ciez Fundacja Rz, ktérej jest Pan prezesem, sg coroczne
wakacje w Lanckoronie dla dzieci z obszaréw wiejskich.
Czy cos jeszcze?

- Jestem jeszcze honorowym strazakiem w Izdebniku.

Jezdzi Pan do pozaréw?

- Nie jezdze, bo bym nie zdazyt i mogtoby to sie Zle skon-
czyé (Smiech). Ale w tym roku mamy rocznice powotania
Strazy Ochotniczej w Izdebniku i na pewno bede uczestniczyt
w uroczystosciach. Mam piekny mundur i podobno nawet mam
awansowac (Smiech).

A skad pomyst na ,,Szalenstwa...” w Lanckoronie?

- Jesli ja nie zrobitbym tym dzieciom wakacji, to kto by to zrobit?
Na wsi dzieci uczestnicza w zniwach, zbieraniu ziemniakéw,
owocow sezonowych... One nie majg wakacji. Dlatego zawsze
w pierwszy tydzien wakacji staram sie przygotowac dla nich
jakies atrakcje. Byta zima w $rodku lata, potem morze na rynku w
Lanckoronie, mnostwo zabawy i mndstwo wspomnien. Zawsze
przy okazji uczymy te dzieci: pierwszej pomocy, zasad bezpie-
czenstwa na drodze i w gospodarstwie. W takich szkoleniach
bierze udziat od 400-600 dzieci. | jesli wypetniam przy okazji
jakas luke edukacyjna, to bardzo sie ciesze. Moje szalenstwo
poteguje sie z wiekiem, ale nie chce sie z niego leczy¢. Prawda
jest taka, ze jak sie ma 50 lat trzeba podjg¢ decyzje: albo zaczyna
sie by¢ powaznym cztowiekiem, albo nie dorasta sie juz nigdy.
Ja nie chce dorosnag.

Rozmawiata: Magdalena Oberc
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Akcja Odnowy Szpitala
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Sukces dzisiejszej medycyny to nie tylko wiedza i doswiadczenie. To takze nowoczesny sprzet medyczny i odpowiednia infrastruktura.
Aby sprosta¢ najnowszym standardom i moc zapewni¢ dzieciom warunki leczenia na najwyzszym poziomie, niezbedna jest moderni-
zacja znacznej czesci Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego w Krakowie.

Akcja Odnowy Szpitala to inicjatywa, w ramach ktérej razem Fundacja ,O ZDROWIE DZIECKA” zbieramy fundusze niezbedne do
przeprowadzenia remontéw szpitalnych oddziatow, poradni i pracowni diagnostycznych oraz zakupu specjalistycznego sprzetu
medycznego. Dzieki dobrowolnym wptatom na konto Akcji Odnowy - najciezej chore dzieci leczone w naszym Szpitalu dostajg druga
szanse na szczesliwe dziecinstwo.

Modernizacje naszej placowki mozecie Panstwo takze wesprzeé przekazujac Fundaciji ,,0 ZDROWIE DZIECKA” 1% podatku.

organizacja

PP

Fundacja Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego w Krakowie ,,O0 ZDROWIE DZIECKA”
KRS 0000123750 ]
ul. Wielicka 265, 30-663 KRAKOW

PEKAO SA: 05 1240 4533 1111 0000 5425 8556 (z dopiskiem ,,Odnowa Szpitala”)

Wszystkie aktualne informacje o realizowanych w ramach Akcji Odnowy projektach mozecie Panstwo znalez¢ na stronie internetowe;j
www.OdnowaSzpitala.pl.
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Nowatorski Prokocim

Innowacje w polskiej medycynie

Uniwersytecki Szpital Dzieciecy w Krakowie - Prokocimiu w powszechnej opinii uwazany jest za najbardziej
wszechstronny i nowatorski szpital dzieciecy w Polsce. W tym rozstawionym wieloma sukcesami medycznymi osrod-
ku na 27. oddziatach reprezentujacych prawie wszystkie specjalnosci pediatryczne (oprdécz psychiatrii dzieciecej
i choréb zakaznych) leczy sie z powodzeniem m.in. najciezsze choroby onkologiczne u dzieci, przeprowadza ekstre-
malnie skomplikowane operacje z zakresu kardiochirurgii dzieciecej, chirurgii plastycznej, rekonstrukcyjnej i leczenia
oparzen, dziatajg osrodki transplantacji i rehabilitacji, prowadzone sg badania nad komérkami macierzystymi, rozwija
sie genetyka. Placoéwka szkoli praktycznie ok. tysigca studentéw rocznie. Najwyzszy poziom leczenia, szpital ostatniej
szansy, z ktérego nie ma juz dokad odsyta¢ chorych dzieci.

1. Chirurgia plastyczna, rekonstrukcyjna,
leczenie oparzen

Powstate pie¢ lat temu ze srodkéw charytatywnych zebra-
nych przez Fundacje Polsat Dzieciece Centrum Oparzeniowe
w Uniwersyteckim Szpitalu Dzieciecym w Krakowie-Prokocimiu
to najnowoczesniejsze i jedyne takie miejsce w kraju. Kieruje
nim dr hab. med. Jacek Puchata, ordynator Oddziatu Chirurgii
Plastycznej, Rekonstrukcyjnej i Leczenia Oparzen. To tu uda-
je sie uratowac¢ nawet te dzieci, u ktérych oparzenia obejmujg
ok. 90% powierzchni ciata, co do niedawna byto catkowicie
nieosiggalne. Doskonate rezultaty daje zastosowanie bardzo
agresywnej i radykalnej metody terapii — gtebokiego wycinania
tkanek martwiczych. Tutaj po raz pierwszy w Polsce w lecze-
niu koreksyjno-rekonstrukcyjnym wprowadzono matryce sko-
ry wiasciwej (Integre) uzyskujgc bardzo dobre wyniki leczenia.
— Wszczepienie Integry skraca czas hospitalizacji, znacznie
przyspiesza proces powrotu do zdrowia poprawiajac jednoczes$-
nie w sposoéb zasadniczy ostateczne wyniki estetyczne.

Z zastosowaniem Integry wykonujemy czesciowg rekonstrukcije
skéry, bo nawet, jesli wyglada ona jak skéra, ma odpowiednig
elastycznos$c¢ i kolor, to przeciez nie ma gruczotéw potowych,
fojowych, mieszkdw wtosowych, czyli nie ma tzw. przydat-
kow skornych. Biotechnologiczne badania idg w tym kierunku,

by osiagna¢ catkowitg rekonstrukcje skory - ttumaczy
dr hab. med. Jacek Puchata. Kierowany przez Niego oddziat
jest rowniez powszechnie znany z doskonatych rekonstrukciji
tkanek uszkodzonych na skutek poparzenia oraz innych urazéw
czy wad wrodzonych. Przeprowadza sie tu niezwykle skompli-
kowane operacje mikrochirurgiczne i plastyczne przywracajgc
okaleczonym dzieciom ksztatt i wyglad twarzy, reki czy nogi,
usuwa szpecace blizny, replantuje utracone w wypadku palce,
stopy, dtonie, chirurgicznie modeluje sie ich znieksztafcenia
na skutek wrodzonej wady, poparzenia czy wypadku.
Takie operacje wymagajace niezwyktej precyzji i trwajace
nierzadko kilkanascie godzin polegaja na zespalaniu kosci,
Sciegien, tetnic i zyt, na zszywaniu naczyn krwionosnych
0 Srednicy ponizej 1 mm, ktére faczy sie szwami trudnymi
do zobaczenia gotym okiem.

Przy wspotpracy z dr hab. med. Mikotajem Spodarykiem,
ordynatorem Oddziatu Niemowlecego, ktéry opracowat
specjalng mieszanke do dozylnego odzywiania matych pa-
cjentéw, stworzono nowatorski system wysokospecjalistycz-
nego leczenia metaboliczno-zywieniowego, dzieki ktéremu
istotnie przys$piesza sie gojenie ran po rozlegtych oparzeniach,
a dzieci szybciej wracajg do zdrowia. Powyzszy model leczenia
w potgczeniu z bardzo agresywng chirurgig i zaawansowany-
mi technikami anestezjologicznymi jest dzi$ w $wiecie znany
pod nazwag krakowskiej szkoty leczenia oparzen (lub regutg
Krakéw); stosuje sie go w wielu osrodkach. Dzieciece Centrum
Oparzeniowe ma mozliwos¢ zaopatrywania sie w najno-
woczesniejsze opatrunki, wyposazone jest w wysokospe-
cjalistyczny sprzet. Jego zespét ma dostep do najnow-
szej wiedzy i nieustannie dokonali sie w zagranicznych
osrodkach. Efekty pracy Centrum sg namacalne: doskonate
wyniki przezywalnosci w niczym nie ustepujgce zagranicznym
klinikom. Osiggane z Krakowie sukcesy w leczeniu oparzen
sg dobrze znane takze zagranicg. W uznaniu za znakomite
postepy dr hab. med. Jacek Puchata, sekretarz generalny
Europejskiego  Klubu Oparzen Dzieciecych skupiajacego
elite chirurgdow leczacych oparzenia, otrzymat w tym roku
najbardziej prestizowg nagrode przyznawang przez ten Klub -
~Ztotg Brzytwe”.
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2. Kardiochirurgia dziecieca

[fot. Pawlak]

W Klinice Kardiochirurgii Dzieciecej, ktorej kierownikiem jest
prof. dr hab. med. Janusz Skalski, operuje sie petne spektrum
najbardziej skomplikowanych wad serca u dzieci w réznym wieku
przeprowadzajac 400-500 operacji w ciagu roku. Kardiochirur-
dzy przeprowadzajg z powodzeniem operacje najciezszej wady
wynikajacej z niedorozwoju tego narzadu — tzw. hipoplazji lewego
serca. Krakowska klinika operuje dzieci z catej Polski wykonu-
jac 40. takich zabiegéw rocznie, czyli potowe krajowych. Takie
zabiegi przeprowadza sie tez w £odzi i Poznaniu, podejmuje sie
je takze we Warszawie. - W catej Europie wykonuje sie ich za-
ledwie 160. Ale nie dlatego, ze lekarze nie potrafiag operowac.
Tam w wyniku badan prenatalnych rodzi sie znacznie mniej
dzieci z takg wada - wyjasnia prof. dr hab. med. Janusz Skalski.

Profesor juz podczas pierwszych miesiecy kierowania klinikg
wykonat szereg nowatorskich zabiegdéw kardiochirurgicznych —
w lipcu 2007 r. wraz ze swoim zespotem przeprowadzit pierw-
szg w kraju udang operacje hipoplazji lewego serca u dziecka
z zespotem Downa. Dokonat tez pierwszego w Krako-
wie wszczepienia biodegradowalnego pierscienia zastawki
mitralnej u dziecka oraz pierwszych operacji plastycznych
zastawek aortalnych technikg El-Khoury. Kilkanascie miesie-
cy temu kardiochirurgom z Prokocimia udato sie dwukrotnie,
jako pierwszym w Europie, z powodzeniem przeprowadzi¢
operacje u dziecka z hipoplazjg lewego serca i rownoczesnie
z odwrotnym uktadem naczyn. Byly tez spektakularne sukcesy
w operowaniu noworodkéw: 1 kwietnia 2008 r. zespot kardiochi-
rurgdw dzieciecych prof. Skalskiego po raz pierwszy w Krako-
wie wszczepit noworodkowi sztuczny stymulator serca. Zopero-
wat tez 1400-gramowego, najmniejszego w Polsce wczesniaka
ze ztozong anomalig serca. Zdaniem Profesora na sukces ope-
racji kardiochirurgicznej sktadajg sie w 40% umiejetnosci ope-
ratora, w kolejnych 40% prowadzenie pooperacyjne pacjenta
i w 20% diagnostyka i umiejetnie wybrany czas operacji. Dzie-
ki takim unikalnym sukcesom w krakowskim szpitalu ratuje dzi$
ponad 90% noworodkéw z wadami serca. W Polsce co roku rodzi
sie ich ok. 3 tysiecy. W Klinice Kardiochirurgii Dzieciecej $mier-
telnos¢ leczonych dzieci siega 3-5% i jest dwukrotnie nizsza
od $redniej europejskie;.

3. Ortopedia dziecieca

[fot. Pawlak]

Lekarze ortopedzi z Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego
w Krakowie-Prokocimiu osiagaja bardzo dobre rezultaty chi-
rurgicznego leczenia nowotwordw ztosliwych kosci u dzieci —
guzdéw szczegolnie trudnych w rozpoznawaniu i leczeniu, stano-
wigcych ok. 2% wszystkich schorzen nowotworowych u dzieci.
W latach 90- tych, gdy standardowg metodg ich chirurgiczne-
go leczenia byty okaleczajace amputacje, szpital byt jedynym
osrodkiem w Polsce, w ktérym wykonywano tzw. miejscowe
resekcje guzéw nowotworowych kosci z oszczedzeniem
konczyny, a pézniej rowniez i stawoéw. Realizowane z sukcesami,
pionierskie ambicje ortopedéw z Prokocimia kontynuowane
sg do dzis, czego przyktadem moze by¢ stosowanie réz-
nych technik tzw. rekonstrukcji biologicznej ubytku poresek-
cyjnego kosci, np. z wykorzystaniem tzw. allograftéw, czy-
li przeszczepow kostnych ze zwiok. — Allografty, zrastajgc
sie z kosémi pacjenta stanowig cenng alternatywe dla endo-
protez onkologicznych - drogich i majgcych ograniczong
mechaniczng wytrzymato$¢, umozliwiajg wykonywanie opera-
cji oszczedzajagcych konczyny i stawy dziecka, a w razie niepo-
wodzenia, pozostawia-
ja  mozliwos¢ zatoze-
nia konwencjonalnej
endoprotezy — wyjasnia
dr med. Barttomiej
Kowalczyk, ortopeda
dzieciecy z Uniwersy-
teckiego Szpitala Dzie-
ciecego  w Krakowie
- Prokocimiu. Dzigki tej
nowatorskiej metodzie
chirurgicznej niektorzy
mali pacjenci krakow-
skiego szpitala, pomimo
koniecznych dtugotrwa-
tych restrykcji rucho-
wych, wracajg niekiedy
nawet do aktywnego
uprawiania sportul!

[fot. MOBJ
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Kolejng grupg schorzen, w leczeniu ktérej krakowscy spe-
cjalisci wykorzystuja nowatorskie metody terapii, sg tzw.
artrogrypozy (arthrogryposis multiplex congenita) czyli wrodzone
przykurcze stawow, wspotwystepujgce z brakiem funkcji mies-
ni, powodujgcymi bardzo nasilone deformacje ukfadu kostnego,
a w szczegolnosci konsko-szpotawe deformacije stép. Krakow-
ska klinika zapewnia kazdemu takiemu pacjentowi indywidualny
plan kompleksowego leczenia chirurgicznego, ortopedycznego
oraz specjalistyczng rehabilitacje. W krakowskim szpitalu lekarze
z sukcesami stosujg zaadaptowang technike Ponseti
do wstepnego leczenia stép konsko-szpotawych w artrogrypo-
zie - technike wykorzystywang dotychczas wytacznie w lecze-
niu tzw. wrodzonej stopy konsko-szpotawej, ktérg jako pierwsi
w Polsce stosujg od 2002 roku. Dzigki tej matoinwazyjnej techni-
ce operacyjnej oraz innym, koniecznym operacjom i rehabilitacji,
dla coraz wigkszej liczby leczonych w krakowskim szpitalu dzieci
z artrogrypozg istnieje szansa powrotu do samodzielnego poru-
szania si¢ i samoobstugi.

Od lat 90-tych szpital w Prokocimiu jako jedyny os$rodek
w kraju wykorzystuje ponadto metode $rédszpikowego
wzmocnienia kosci dtugich pretami (stalowymi i tytanowymi)
w chirurgicznym leczeniu wrodzonej tamliwosci kosci u dzieci
(osteogenesis imperfecta). Dzieki tej specjalistycznej procedu-
rze krakowskim lekarzom udaje sie nie tylko korygowac¢ defor-
macje kosci i leczy¢ ztamania, ale takze skutecznie im zapo-
biega¢ oraz umozliwia¢ pacjentom z osteogenesis imperfecta
samodzielne chodzenie. Niewatpliwie korzystng dla pacjentow
nowoscig, wprowadzong przez ortopedow z Prokocimia, jest
stosowanie materiatéw biowchtanialnych do zespolen kostnych.
Rozpuszczajg sie one w organizmie chorego po 6 - 8 miesigcach
i nie wymagajg kolejnych operacji w celu usuniecia takiego
materiatu. Na uwage zastugujg ponadto liczne zagraniczne
szkolenia lekarzy ortopedéw prowadzone przez wiodgce kliniki
w USA, Wielkiej Brytanii i amerykanskie oraz europejskie stowa-
rzyszenia naukowe (np. EPOS/POSNA).

Mariusz Kielar

NOBILITACJE, ODZNACZENIA

14 pazdziernika dr hab. Walentyna Balwierz, kierownik Kliniki
Onkologii i Hematologii Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego
w Krakowie otrzymata z rgk Prezydenta RP Ztoty Krzyz Zastug,
za$ dr n. med. Zbigniew Szumilas z Kliniki Chirurgii Dzieciecej
otrzymat Ztoty Medal za dtugoletnig stuzbe.
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Krakowska Spotdzielcza Kasa
Oszczednosciowo - Kredytowa

tradycja + doswiadczenie + polski kapitat

tanie pozyczki

® bezptatny ROR z linig pozyczkowaq

i karta VISA z ustuga cashback
® lokaty terminowe i rentierskie
® atrakcyjne formy oszczedzania
® korzystne ubezpieczenia

dla statych klientéw jedynie za okazaniem dowodu osobistego

bez prowizji
bez oplaty za rozpatrzenie wniosku
bez koniecznosci poreczenia

® wyptacana:
® w kwocie:

*przy pozyczce 5.000 zt z okresem sptaty 60 m-cy rata wynosi

Centrala: 30-969 Krakow, ul. Ujastek 3 Oddziat Il tel./fax 012 643 73 99

inf.tel.: 012/688-69-00 Krakowskiej SKOK www.krakskok.pl
w Uniwersyteckim !
Szpitalu Dzieciecym,
Krakow, ul. Wielicka 265
(wejscie gtowne, 1pietro)

tel. 012 658-76-51

Adresy pozostatych oddziatéw:
Krakow: ul. por. Halszki 1 g, os. Ztota Jesier 1
pl. Szczepanski 5, Al. Mickiewicza 30, Rynek Debnicki 13 &
ul. Meissnera 19, ul. Dobrego Pasterza 100, ul. Orzechowa 5
Os. Ziotego Wieku 19720, ul. Cwikliriskiej 10
Niepotomice: Rynek 2, Stomniki: ul. Kosciuszki 28
Skata: Rynek 14




